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Kalenderwoche: 18

| w [T Bestelischein ~ ]

<. von mind. 1 kealfg T-* = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieflich Laktose) Me=Milcheiweil
¢ la=laktose S=Sellerie So=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

ArtNr.: GRO0Z

IWohnort

10,60 € 13,30 € 3,50 €
Menu 1 Meni 2 Meni 3 Salat
Klopse "Konigsberger Art" | Spaghetti in Brokkoli-Kdse- | Rinderleber "Berliner Art" Frischer Salat zum Menii
i aus Rind- und Schweine- sofe mit buntem Gemiise mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
: fleisch dazu Rote... 6,61 EiMMeLas | GCTEMMela dazu Stampfkartoffeln 6,61.MMe La.s
28.04. \G1,Ei,M,Me,La, 28.04. | | e | Beer | e
Art. 4079 [ Art. 4598 “ Art. 4282 [ ] Art. KAO0005
Riihrei mit Spinatund Salzkar- | Feines Hiihnerfrikassee Hahnchencurry "Indische Frischer Salat zum Menii m
- toffeln EiM,Me,La "Friithlings Art" mit Art" Hahnchen in einer mildenCur- | 1 M | | |
: Langkornreis G,G1,M,Me,La,S rysolRe, dazu Gemise-Reismmelasn | 4 o bopn o
1 29.04. 29.04.
: Art. 4565 Ze.L Art. 4745 [ 1 Art. 4778 [ Art. KAOO0O5
: Spaghetti Bolognese mit Herzhafte Rosenkohl-Kar- Gefliigelfrikadellen in Soke mit | Frischer Salat zum Menii m
Hackfleischsofte vom Rind und toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie- | Wirsinggemuse und Salzkartoffein -~ | 1 ERAREM | o | ]
Schwein G6,G1,Ei,s bel Garnitur G,G1,M,Me,La,S,Sn
30.04. 3004, | | e | e |
_ Art. 4584 [ ] Art. 4560 “ e Art. 4768 [ Art. KAO0005
Nudeln in RahmsoRBe mit Kartoffel-Gemiise-Reibeku- | Hahnchenbrustin Tomaten-Bal- | Frischer Salat zum Menii m
: Lauch und herzhaftem Schinken chen mit einem feinen Gemiisemix | samico-SoRe mit Gemusereis | 1 RS | e | e | e
AN LES und einem....G1EMMelas | e e
1 01.05. 01.05.
Art. 4551 [ ] Art. 4576 - Art. 4798 [ Art. KAO0O0O5
Milchreis mit fruchtigen Deutsches Beefsteak mit Erb- | Gediuinsteter Alaska-See- Frischer Salat zum Menii
Mandarinen 1omMeLa sen und Mbhren, dazu Spirainudeln | lachs in feiner Dill-Rahmso-| =+ RERB | oo | o |
GGLESSn Re (aus nachhaltiger... imMetassn | b b i
02.05. 02.05.
3 Art. 4501 [z Art. 4023 [ Art. 4474 [ Art. KAO0005
: Schwabisches Linsenge- Kéase-Lauch-Suppe mit Gefli- | Rahmgeschnetzeltes vom Frischer Salat zum Menii
richt mit Saitenwurst vom Schwein, | gelhack und einer Frihlingszwiebel Schwein mit Gartengemiiseund | 1 EECASEM | con | |
dazu Spatzle 20,3,6,G1,Ei.S Garnitur 6,61,M.Me La Petersilienkartoffeln c,61,MMetas | 0| e
03.05. 03.05.
Art. 4365 [ Art. 4668 Art. 4124 [ Art. KAOO0O5
Goldgelbes Eieromelette in | Rindfleisch in Meerrettich- | Sauerbraten "Frankischer Frischer Salat zum Menii
; KasesoRe mit Gemiise soRe mit Rote-Bete-Gemiise und Art" in herzhafter SoRe, dazuRot- | b el D | T T T
: "Leipziger... 6.1 EiMMeLlas Salzkartoffeln 6,G1,M Me,La kohlund...¢G1EiMMeLtas |
| 04.05. | P9 ve2 04.05.
: Art. 4554 [z Art. 4210 [ Art. 4255 [ Art. KAO0005
: Wiahlen Sie lhre Kostform: £] Cunden-h -
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, £ PSR S
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2 G
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker £} T i e R TS P S
(zuckerarm und hichstens 35g Fett) Ei
——————— LA B LTt bttt o bbb ik b b S KL B £ 60 i bbb B i 194 i " " T ——— AL - rr s SFF?B?J_H?_“.S.".':____...
| 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und Siiungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25 Eiweif und einer Energiedichte




