lhr Meniiservice T |

mit Herz

Sozialstation
Neckarsulm-Erlenbach-

Untereisesheim

ol | T sestelischein 7]

<. von mind. 1 kealfg T-* = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieflich Laktose) Me=Milcheiweil
¢ la=laktose S=Sellerie So=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

ArtNr.: GRO0Z

IWohnort

: —— T—— s ? Q . M : Kalenderwoche: 5
10,80 € 12,10 € 13,55 € 3,55 €
Menu 1 Menu 2 Menu 3 Salat
Reibekuchen mit Apfelmus | Bandnudeln Carbonara mit Paniertes Schweineschnit- | Frischer Salat zum Menii
G,G1,Ei gerauchertem Speck in Kasesolle zel mit pikanter Schaschlik-
‘2 20,G,G1,Ei,M,Me La )
SofRe dazu Spiralnudeln20G6tsn | b o
26.01. 26.01.
Art. 4557 [z Art. 4507 [ ] Art. 4131 [ ] Art. KAOO005
In Volimilch gekochter Hackbraten vom Rind und Rinderroulade "Hausfrau- Frischer Salat zum Menii m
- GrieBbrei mit Pflaumenkompott Schwein in KrautersoBe da- | en-Art" in BratensoBe mit Apfelrot- | 1 Rl | o | |
: 9,6,G1,MMe,La zu griine Bohnen... G,G1,EiM,MeLa,S kohl und Salzkartoffelné.ct.ssn (o ronpn o n
-1 27.01. 27.01.
: Art. 4513 Z el Art. 4061 8L Art. 4221 (N Art. KAO0O005
: Currywurst mit Kartoffel- Hackballchen vom Schwein und | Kleine Gemuserdsti dazu But- | Frischer Salat zum Menii m
spalten s sn Rind in Meerrettichsof3e, dazu bun- tergemuse, Kartoffel-Zwiebel-Stampf | 1 ARANEM o | oo | o |
tes Gemuse und Stampfkartoffeln und ein cremiger Dip
2801 . G,G1,Ei,M,Me,La G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se 2801.y | o v v
_ Art. 4088 ] Art. 4095 [ Art. 4508 © e Art. KAOO005
Traditionelle LeberkloBe auf | Kadse-Ricotta-Tortelloni in Kalbshacksteak in cremiger | Frischer Salat zum Menii m
: herzhaftem Sauerkraut mit Stampf- | cremiger KasesoBe mit Schin- | WeiBwein-SoBedazu | 1 el r | n | ey
kartoffeln G,G1,EiMMe La ken und Erbsen 20,3,6,61,Ei,MMe,La,S Wirsingge-miise und Spatzle | = oo
1 29.01. G,G1,EiMMe La,S 29.01.
Art. 4074 Art. 4578 ® Art. 4347 Y @ Art. KAO0O005
Fr Zwetschgenknddel mit vanille- | Pasta Duett Cannelloni gefiilllt mit | Panierter Alaska-Seelachs | Frischer Salat zum Menii
sole, dazu fruchtiges Pflaumenkom- | Rinderhackfleisch in Tomaten-Sah- (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in r """"""""""""
pott 10,G,G1,Ei,M,Me,La ne-SofRe und Penne in Kase-Spinat... | Senf-Krautersol3e, dazu...
30.01. G,G1,EiMMe,La,S G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn 3001 | | |
3 Art. 4524 Z et Art. 4577 8L Art. 4472 [ Art. KAOO005
i Sa Vegetarischer Kiirbis-Kar- Pichelsteiner Eintopf mit Putenschnitzel mit Erbsen und | Frischer Salat zum Menii
: toffeleintopf mit Steckriibe Rind-fleisch s,sn Méohren, dazu Kartoffelwirfel in Ka- a """"""""""""
sesoBe G GIMMelas |
31.01. 31.01.
Art. 4628 Z el Art. 4644 (1 Art. 4761 (N Art. KAO0O005
Pikante Gemiisepfanne in Goldgelb gebackener Eier- | Schweinebraten "Altdeut- Frischer Salat zum Menii
: cremiger CurrysoBe mit Lang- | pfannkuchen mit Apfel-Quark- sche Art" mit BlumenkohlinSoke | 1 (ke | T T
: kornreis G,G1,M,Me,La,Sn Fillung 9,G,G1,Ei,M,Me,La und Petersilienkartoffeln MmMeta,s,sn - | 1 b e
{ 01.02. 01.02.
: Art. 4548 ue Art. 4542 Z W Art. 4158 [ Art. KAOO005
; . . . . Wihlen Sie lhre Kostform: E|
Tel: 07132 351411 Mail: info@sozialstation-neckarsulm.de die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) =
© Menu 110,80 € Menu 2 12,10 € Menu 3 13,55 € @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker £ T e e
1 Salatje 3,55 € (zuckerarm und héchstens 35g Fett) 2]
| —— T T T T T T " . errrr————— s it —— StraBe, Hausnr.
| 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und Siiungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25 Eiweif und einer Energiedichte




I_ Bestellschein _I

6

Kalenderwoche:

02.02.

Sozialstation
Meckarsulm-Erlenbach-
Unteraiseshaim

+ | [ ——

10,80 €

| 12,10 € ' 13,55 €

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

T4 B

Salat

02.02.

Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweine-
fleisch dazu Rote... 6,61,EiMMe,La,s

Art. 4079 [

Spaghetti in Brokkoli-Kése-

sofe mit buntem Gemiise
G,G1,EiMMe,La

Art. 4598 =

Rinderleber "Berliner Art"

mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4282 o

Frischer Salat zum Meni

Art. KAO0O005

03.02.

03.02.

Riihrei mit Spinatund Salzkar-
toffeln Ei,M,Me,La

Art. 4565 = W

Feines Hiihnerfrikassee
"Friihlings Art" mit

Langkornreis G,G1,M,Me,La,S

Art. 4745 e

Hahnchencurry "Indische
Art" Hahnchen in einer milden Cur-
rysof3e, dazu Gemiise-Reis M,Me,La,Sn

Art. 4778 e

Frischer Salat zum Menii

Art. KAO0O005

04.02.

04.02.

Spaghetti Bolognese mit
Hackfleischsofte vom Rind und
Schwein G,G1,Ei,s

Art. 4584 ®

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-
bel Garnitur

Art. 4560 =

Gefliigelfrikadellen in SoRke mit

Wirsinggemuise und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4768 L

Frischer Salat zum Meni

Art. KAO0O005

05.02.

05.02.

Nudeln in RahmsoRe mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,6,G1,M,Me,La,S

Art. 4551 e

Kartoffel-Gemiise-Reibeku-
chen mit einem feinen Gemiisemix
und einem... G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4576 = e

Hahnchenbrust in Tomaten-Bal-
samico-SoflRe mit Gemiisereis

Art. 4798 LI

Frischer Salat zum Menii

Art. KAO0O005

06.02.

H
—

06.02.

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omMeLa

Art. 4501 - I

Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Mohren, dazu Spiralnudeln
G,G1,Ei,S,Sn

Art. 4023 e

Gediinsteter Alaska-See-
lachs in feiner Dill-Rahmso-
Be (aus nachhaltiger... FiM,Me,La,S,5n

Art. 4474 L

Frischer Salat zum Meni

Art. KAO0O005

H
QO

07.02.

Schwabisches Linsenge-
richt mit Saitenwurst vom Schwein,
dazu Spatzle 20,3,G6,G1,Ei,S

Art. 4365 o

Kéase-Lauch-Suppe mit Geflii-
gelhack und einer Friihlingszwiebel
Garnitur G,G1,M,Me,La

Art. 4668

Rahmgeschnetzeltes vom

Schwein mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4124 e

Frischer Salat zum Menii

Art. KAO0O005

08.02.

08.02.

Goldgelbes Eieromelette in
KasesoRe mit Gemiise
"Leipziger... 6,61 EMMeLas

Art. 4554 =

Rindfleisch in Meerrettich-
soRe mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln G,61,M,Me,La

Art. 4210 e

Sauerbraten "Frankischer
Art" in herzhafter SoRke, dazu Rot-
kohl und... G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4255 [

Frischer Salat zum Meni

Art. KAO0O005

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift

auf der Riickseite eintragen und an uns
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
|hrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer

personenbezogenen Daten.

- Sozialstation Neckarsulm-Erlenbach-Untereisesheim

Menu 2 12,10 €

: Tel: 07132 351411 Mail: info@sozialstation-neckarsulm.de
- Meni 110,80 €
= Salat je 3,55 €

Menu 3 13,55 €

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

T

<o+ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz =7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g Eiweil und einer Energiedichte
<. vonmind. 1 keallg 1=*= enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen 62=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch [einschlieBlich Laktase) Me=Milcheiweif
0 la=lakiose S=Sellerie Sb=Soja Sd="Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der

# Anderungen vorbehalten



